
	
  

	
  

	
  

AP	
  Upskilling	
  Part	
  1	
  -­‐	
  Day	
  1	
  
	
   	
   Morning	
   Sessions	
   	
   	
  

Station	
  1	
   Station	
  2	
   Station	
  3	
   Station	
  4	
   Station	
  5	
   	
  
08:30	
   08:30	
   08:30	
   08:30	
   08:30	
   	
  
A	
   B	
   B	
   D	
   E	
   	
  

09:10	
   09:10	
   09:10	
   09:10	
   09:10	
   	
  
E	
   A	
   B	
   C	
   D	
   	
  

09:50	
   09:50	
   09:50	
   09:50	
   09:50	
   	
  
D	
   E	
   A	
   B	
   C	
   	
  

10:50	
   10:50	
   10:50	
   10:50	
   10:50	
   	
  
C	
   D	
   E	
   A	
   B	
   	
  

11:30	
   11:30	
   11:30	
   11:30	
   11:30	
   	
  
B	
   C	
   D	
   E	
   A	
   	
  
	
   	
   Afternoon	
   Sessions	
   	
   	
  

Station	
  1	
   Station	
  2	
   Station	
  3	
   Station	
  4	
   Station	
  5	
   	
  
13:00	
   13:00	
   13:00	
   13:00	
   13:00	
   	
  
A	
   B	
   C	
   D	
   E	
   	
  

13:35	
   13:35	
   13:35	
   13:35	
   13:35	
   	
  
E	
   A	
   B	
   C	
   D	
   	
  

14:10	
   14:10	
   14:10	
   14:10	
   14:10	
   	
  
D	
   E	
   A	
   B	
   C	
   	
  

15:05	
   15:05	
   15:05	
   15:05	
   15:05	
   	
  
C	
   D	
   E	
   A	
   B	
   	
  

15:40	
   15:40	
   15:40	
   15:40	
   15:40	
   	
  
B	
   C	
   D	
   E	
   A	
   	
  

	
  



	
  

	
  

	
  

AP	
  Upskilling	
  Part	
  1	
  -­‐	
  Day	
  2	
  
	
   	
   Morning	
   Sessions	
   	
   	
  

Station	
  1	
   Station	
  2	
   Station	
  3	
   Station	
  4	
   Station	
  5	
   	
  
08:30	
   08:30	
   08:30	
   08:30	
   08:30	
   	
  
A	
   B	
   B	
   D	
   E	
   	
  

09:05	
   09:05	
   09:05	
   09:05	
   09:05	
   	
  
E	
   A	
   B	
   C	
   D	
   	
  

09:40	
   09:40	
   09:40	
   09:40	
   09:40	
   	
  
D	
   E	
   A	
   B	
   C	
   	
  

10:35	
   10:35	
   10:35	
   10:35	
   10:35	
   	
  
C	
   D	
   E	
   A	
   B	
   	
  

11:10	
   11:10	
   11:10	
   11:10	
   11:10	
   	
  
B	
   C	
   D	
   E	
   A	
   	
  
	
   	
   Morning	
   Practical	
  Sessions	
   	
   	
  

Station	
  1	
   Station	
  2	
   Station	
  3	
   Station	
  4	
   Station	
  5	
   	
  
11:45	
   11:45	
   11:45	
   11:45	
   11:45	
   	
  
A	
   B	
   C	
   D	
   E	
   	
  

12:05	
   12:05	
   12:05	
   12:05	
   12:05	
   	
  
E	
   A	
   B	
   C	
   D	
   	
  

12:25	
   12:25	
   12:25	
   12:25	
   12:25	
   	
  
D	
   E	
   A	
   B	
   C	
   	
  
	
   	
   Lunch	
   12:45	
  –	
  13:30	
   	
   	
  
	
   	
   Afternoon	
   Practical	
  Sessions	
   	
   	
  

Station	
  1	
   Station	
  2	
   Station	
  3	
   Station	
  4	
   Station	
  5	
   	
  
13:30	
   13:30	
   13:30	
   13:30	
   13:30	
   	
  
C	
   D	
   E	
   A	
   B	
   	
  

13:50	
   13:50	
   13:50	
   13:50	
   13:50	
   	
  
B	
   C	
   D	
   E	
   A	
   	
  
	
   	
   Assessments	
   	
   	
   	
  

14:30	
   14:30	
   14:30	
   14:30	
   14:30	
   	
  
	
   	
   Coffee	
   15:15	
   	
   	
  



	
  

	
  

	
  

15:30	
   15:30	
   15:30	
   15:30	
   15:30	
   	
  
	
   	
   Closure	
   16:45	
   	
   	
  

	
  


